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คำนำ
บรรจุภัณฑ สวนประกอบที่สำคัญของสินคาที่สวนใหญจะหมดประโยชนทันทีหลังการ
ใชงาน เนื่องจากผูบริโภคไมเขาใจถึงความสำคัญของบรรจุภัณฑและวิธีการจัดการที่ถูก
ตองและเหมาะสม ทั้งที่บรรจุภัณฑสามารถหมุนเวียนกลับมาใชเปนวัตถุดิบได จึงทำให
ที่ผานมา บรรจุภัณฑกลายเปนปญหาสิ่งแวดลอม ดังนั้น วิธีการที่จะทำใหบรรจุภัณฑ
กลับมาสรางประโยชนอยางยั่งยืนได จะตองสรางความเขาใจที่ถูกตองใหแกผูบริโภคและ
ผูมีสวนเกี่ยวของในวงจรการจัดการบรรจุภัณฑ เพื่อใหการจัดการเปนไปอยางเหมาะสม
ตลอดวัฏจักรชีวิต

Infographic เรื่อง กระปอง 
จะทำใหผูมีสวนเก่ียวของทุกทานรูจักกระปองมากข้ึน ต้ังแตประวัติความเปนมาของกระปอง 
วัตถุดิบที่ใชในการผลิต กระบวนการผลิต คุณสมบัติ การรวบรวม การจัดการ ซึ่งผูใช
งานสามารถนำไปศึกษาเอง หรือถายทอดตอไปยังผูอื่น เปนรูปแบบที่เหมาะสมกับ
ทุกเพศทุกวัย และเหมาะแกการสื่อสารความเขาใจเพราะมีรูปแบบที่งายไมซับซอน 

TIPMSE ผูจัดทำสื่อชุดนี้ หวังวาภายหลังจากการศึกษา Infographic ชุดนี้ 
ผูใชงานจะสามารถเขาถึงบรรจุภัณฑและแนวคิดที่วา “บรรจุภัณฑ เปนวัตถุดิบ” ได
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บรรจุภัณฑ เปน... วัตถุดิบ
Packaging Creates Value

ความหมายของการบรรจุภัณฑ (Packaging)

ตอมามนุษยเริ่มรูจักการประดิษฐ คิดคนภาชนะบรรจุ ดวยการดัดแปลงคุณสมบัติ
ทางกายภาพของวัสดุใหมีรูปราง และหนาที่ใชสอยเพิ่มขึ้นตามสภาพการเรียนรู 
และการคนพบวัสดุในแตละยุค

ในปจจุบัน การออกแบบบรรจุภัณฑมีบทบาทที่สำคัญตอการคา และการบริการ 
โดยทำหนาที่ในการปกปอง คุมครองสินคาใหปลอดภัยจากความเสียหาย อันเนื่อง
มาจากการกระทบกระเทือน และการปองกันสิ่งปนเปอนที่อาจจะเกิดขึ้นในระหวาง
การขนสง ซึ ่งบทบาทนี ้มีผลทำใหร ูปแบบของบรรจุภัณฑ (Package Form) 
มีการพัฒนามาโดยตลอด เพ่ือตอบสนองความตองการของผูบริโภค รวมท้ังปจจัยตางๆ 
ที่มีผลตอการจำหนายสินคา

ในอดีต มนุษยใชหนังสัตว หรือใบไมหอหุมอาหารเพื่อปองกันแมลง แสงแดด และฝน 
โดยนำเอาวัตถุดิบ (Raw Materials) จากธรรมชาติมาเปนวัสดุหอหุม

บรรจุภัณฑ หมายถึง ผลิตภัณฑที่ทำมาจากวัสดุใดๆ ทำหนาที่รองรับหรือหอหุม
ผลิตภัณฑ เพื่อใชบรรจุ ปกปอง นำสง จัดการ และนำเสนอสินคาที่เปนวัตถุดิบ 
ไปจนถึงสินคาสำเร็จรูป จากผูผลิตไปถึงมือผูใช หรือผูบริโภค นอกจากนั้น ยังชวย
อำนวยความสะดวกในการขนสง และการเก็บรักษา ชวยกระตุนการซื้อ ตลอดจน
แจงรายละเอียดของผลิตภัณฑ
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กำเนิดกระปอง

ผมเกิดที่ฝรั่งเศลชวงปลายศตวรรษที่ 1
จักรพรรดินโปเลียน หาวิธีเก็บรักษาและ
ยืดอายุเสบียงอาหารสำหรับพี่ๆทหารเรือ 
ที่ตองอยูในทะลเปนเวลานานๆ

ตอมา นายปเตอร ดูแรนด 
พอคาชาวอังกฤษ พัฒนาการเก็บรักษาอาหาร
โดยวิธีเดียวกัน แตใชภาชนะท่ีทำจากกระปอง
เคลือบดีบุกปดสนิท และไมแตกงายเหมือนแกว
และจดสิทธิบัตรไวใน ค.ศ. 1810

A กอนผมเกิด B ผมใกลจะเกิดแลว

C ผมลืมตาดูโลกแลว

E ตอนรับด.ช.กระปองและเพื่อนพอง

D ด.ช.กระปองมาแลวครับ

ในที่สุด นิโคลัส แอปเพิรท ชาวฝรั่งเศล
ก็คิดนำอาหารใสในภาชนะที่ปดสนิท จากนั้น
จึงนำมาใสลงในน้ำเดือดทิ้งไวทำใหอาหาร
ไมเสีย จึงไดนำเอาหลักการนี้ไปใช 
ทำใหสามารถเก็บอาหารไดนาน

ป ค.ศ. 1813 นายไบรอัล  ดีคิน 
และ นายจอหน ฮอลล เปดโรงงานกระปอง
ข้ึนเปนแหงแรกในประเทศอังกฤษ แตไมมีเคร่ืองจักร จึง
ตองทำการผลิตดวยมือทั้งหมด

ในศตวรรษท่ี 19 จึงมีการพัฒนาการผลิตกระปอง
โดยเคร่ืองจักรข้ึนเปนคร้ังแรก ทำใหผลิตไดเร็วข้ึน
และมีรูปทรงตางๆ มากมาย กระปองจึงกลายเปน
บรรจุภัณฑยอดนิยมถึงปจจุบัน
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กวาจะมาเปนกระปอง

การผลิตกระป�องอลูมิเนียม

แรบอกไซด 2-3 ตัน อะลูมินา (Al  O  ) 1 ตัน2 3 อะลูมิเนียม (Al) 0.5 ตัน กระปองอะลูมิเนียม 28,000 ใบ

การขึ้นรูปกระปอง มี 2 วิธี ดังนี้

มวนโลหะ ป๊มและขึ้นรูป
กระบอกทรงเตี้ย

รีดผนังใหบางลง แตงขอบบน

ขึ้นรูปที่คอ
และปดฝา

อบใหแหง เคลือบสีเคลือบภายนอก

เขาตะเข็บขางแผนเหล็ก พับขอบ มวนเปนกระปอง

ตัวกระปอง

ขยายปากและกนตำแหนงพับขอบกนพับตะเข็บ 2 ชั้น ปดฝาลาง

กระบวนการ
ผลิตกระป�อง 

2 ชิ�น 

กระบวนการ
ผลิตกระป�อง 

3 ชิ�น 
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มิตรสหายของกระปอง

บรรจุภัณฑที่ทำจากอลูมิเนียม
กระปองเครื่องดื่ม (Beverage Can) 
ซึ่งสวนใหญเปน 2 ชิ้น (2 Piece Can) 
สำหรับบรรจุน้ำอัดลมและเบียร 
กระปองฉีดพน (Aerosol) 
สำหรับบรรจุสเปรยฉีดผมหรือเครื่องสำอางตางๆ
หลอดบีบ (Tube) สำหรับสินคาประเภทยาสีฟนหรือยา
ถุงอลูมิเนียม สวนใหญใชบรรจุกาแฟเม็ด

กระปองอลูมิเนียม (Aluminium Can)
จัดเป�นบรรจ�ภัณฑ�โลหะที่มีเพ�่อนอยู�มากมาย
ทั้งที่ทำมาจากอลูมิเนียมด�วยกัน และที่ทำมาจากเหล็ก

บรรจุภัณฑที่ทำจากเหล็ก
เหล็กเคลือบดีบุก (Tinplate)  
เปนแผนเหล็กดำที่นำมาเคลือบผิวหนาเดียวหรือทั้งสองหนาดวยดีบุก

เหล็กไมเคลือบดีบุก (Tin Free Steel , TFS)  
เปนแผนเหล็กดำที่เคลือบดวย Chromium  เพื่อปองกันการกัดกรอน 
และเพิ่มประสิทธิภาพในการเกาะติดของแลกเกอร (สารเคลือบผิว)  
เมื่อนำไปบรรจุอาหารและเครื่องดื่ม
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ขอดี 

ขอดี-ขอเสียของกระปองอลูมิเนียม

เรื่องนารูของอาหารกระปอง... 
วิธีการสังเกตเลือกซื้ออาหารกระปองที่ดี

ลักษณะภายนอก
     ฉลากตองครบถวน
     ภาชนะตองไมบุบหรือบวม 
     ไมเปนสนิม

การบริโภค
     หากตองการอุนกอนบริโภค ควรเทใสภาชนะอื่นกอน
     เมื่อเปดแลวทานไมหมด ควรถายลงในภาชนะอื่นที่มีฝาปด
     ไมควรเก็บไวนานเกินไป
     ควรเก็บในที่แหง ไมชื้น ไมถูกแสงแดด
     เก็บใหสูงจากพื้น เพื่อปองกันสัตว

ลักษณะภายใน
    ขณะเปดควรมีลมดูดเขา แทนจะมีลมดันออก
     สี กลิ่น รส ตองเปนธรรมชาติ ไมเปลี่ยนแปลง
     ผิวดานในควรเรียบ ไมมีรอยเสนหรือสนิม
     ถาอาหารที่ใสมีความเปนกรดสูง 
     ควรมีการเคลือบแลคเกอร

ปองกันการเกิด Oxidation 
จากแสงและออกซิเจนได 100%

น้ำหนักเบา  ไมแตกงาย 
สะดวกในการพกพา

ทำใหเย็นไดเร็ว  และเก็บความเย็นไดนาน

สามารถ recycle ได 100%

มีความหลากหลายในขนาด  รูปราง

ชวยโฆษณาขอความ หรือภาพ 
ของสินคาบน shelf ที่ดี

ขอเสีย

ใชเครื่องจักร และเทคโนโลยี่
ในการผลิตที่มีราคาสูง

ตองผลิตครั้งละจำนวนมาก

มีขั้นตอนการบรรจุ และการฆาเชื้อ 
ที่เฉพาะสำหรับแตละผลิตภัณฑ
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กระปองเกิดมาเพื่อใคร
สัดสวนของบรรจุภัณฑโลหะทั่วโลก

สัดสวนของ
บรรจุภัณฑ
โลหะทั่วโลก
      

31%

22%16%

10%

6%

5%

4%
3% 3%

อาหารทะเล

31%
เครื่องดื่ม

22%
ผักผลไม

16%

นม

10%
ฝาจีบและเกลียว

6%
กระปองทั่วไป   

5%

แอโรซอลและหลอด

4%
ปป
3%

อื่นๆ
3%
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รวบรวมโดย สถาบันการจัดการบรรจุภัณฑและรีไซเคิลเพื่อสิ่งแวดลอม ส.อ.ท.
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วงจรชีวิตของกระปอง

สินแร

Mining Refining Electrolysis +
Alloying

Semi 
- Fabrication

ขนสง

การผลิต

Bauxite Alumina

Aluminum Metal

Rolled Product Extruded Product Casting Product

บรรจุสินคา/ประกอบ

การขนสง การใชงาน การกำจัด และนำกลับมาใชใหม

ขนสงไปจำหนาย เปดดื่ม/กิน/ใช Aluminium Scrap

Landfill 1%

Recyclable
Material 99%



รวบรวมโดย สถาบันการจัดการบรรจุภัณฑและรีไซเคิลเพื่อสิ่งแวดลอม ส.อ.ท.
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กระปองกับ 3R

REDUCE

เลือกซื้อผลิตภัณฑ
(ในกระปอง)
ที่เนนการลดใชวัตถุดิบตอหนวย 
เชน เลือกสินคาขนาดใหญ
แทนขนาดเล็กหลาย ๆ ชิ้น 
หรือขนาดกระปองที่
มีขนาดเดิมแตบางลง

REUSE

นำกระปองใชแลวมาใชซ้ำ
ในรูปแบบตางๆ อาทิ
ใชแทนกระถางตนไม
ใชแทนที่ใสดินสอ ปากกา 
ใชแทนกระบวยตักน้ำ เปนตน

RECYCLE

คัดแยกกระปองออกเปน
กระปองอลูมิเนียมและ
กระปองเหล็ก เพื่อสงตอซาเลง
รานรับซื้อของเกา 
หรือโรงงานรีไซเคิล
(สามารถลดพื้นที่จัดเก็บ
ดวยการบีบใหแบน)
และสามารถบริจาคใหกับคนยากไร

หรือหนวยงานท่ีทำกิจกรรมขาเทียม 

100 กรัม 250 กรัม

ปลูกตนไม ที่ใสปากกา ดินสอ อลูมิเนียมเหล็ก

ลดการใช ใชซ้ำ นำกลับมาใชใหม
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กระปองเก็บอยางไรใหถูกวิธี

ว�ธีการแยกประเภทมี 2 ว�ธี

สังเกตกนกระปอง  
ถาเวาเปนหลุม คือ อลูมิเนียม 

ว�ธีการเก็บรวบรวมกระป�อง

ราคาประมาณ กก.ละ 25-40 บาท ราคาประมาณ กก.ละ 2-8  บาท

เหล็กอลูมิเนียม

กระปอง

เทคนิคการรวบรวมแบบประหยัดพื้นที่

ลดขนาดของกระปอง
ดวยการบีบอัดใหแบน

ถามีเศษอาหารหรือเครื่องดื่มเหลือ
ติดอยูกลั้วน้ำทิ้งเล็กนอยและตาก
ใหแหง จะชวยใหเก็บไดนานขึ้น

ใสถุงหรือกลองใหเรียบรอย รอ
จำหนายหรือบริจาค

ใหแยกกระปองเหล็กและอลูมิเนียม
ออกจากกัน โดยใชแมเหล็กดูด

รวบรวมโดย สถาบันการจัดการบรรจุภัณฑและรีไซเคิลเพื่อสิ่งแวดลอม ส.อ.ท.
www.tipmse.or.th , www.facebook.com/tipmse 
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การกลับมาของกระปอง

กระปองใชแลว
(ตายแลว)

กระปองบีบอัด

รีไซเคิล

กระปองใบใหม

ที่หนีบกระดาษ 
/ กรรไกร 

/ วงกบประตู

รวบรวมโดย สถาบันการจัดการบรรจุภัณฑและรีไซเคิลเพื่อสิ่งแวดลอม ส.อ.ท.
www.tipmse.or.th , www.facebook.com/tipmse 
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www.tipmse.or.th , www.facebook.com/tipmse 

13เรื่องเลาจากบรรจุภัณฑ

กระปองกับพลังงาน
เรื่องนารูของกระปองกับพลังงาน

การผลิตกระปองอลูมิเนียมใหม 1 กระปอง
ใชพลังงานเทากับ การหลอมกระปองอลูมิเนียม
จากกระปองใชแลว 20 ใบ 

การประหยัดพลังงาน
จากการนำบรรจุภัณฑใชแลวมาแปรรูป 
เหล็ก            76.8 %
อลูมิเนียม 94.0 %

รีไซเคิลกระปอง 1 ใบ
ลดการใชพลังงาน เทากับ
การเปดทีวีนาน 3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง



รวบรวมโดย สถาบันการจัดการบรรจุภัณฑและรีไซเคิลเพื่อสิ่งแวดลอม ส.อ.ท.
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กระปองกับสิ่งแวดลอม
เรื่องนารูของ กระปอง กับ สิ่งแวดลอม

ของการรีไซเคิลกระปองอลูมิเนียม

จะลดพื้นที่ฝงกลบขยะไดถึง  500 ตัน
1 ป

ของกระปองเหล็กใชแลวเมื่อนำมารีไซเคิลจะลด
การใชแรเหล็ก 1.5 ตัน ถานหิน 0.5 ตันและน้ำ 40%1 ตัน

ของกระปองอลูมิเนียมในประเทศไทย

จะถูกนำกลับมารีไซเคิล
99% 

ของอลูมิเนียม เมื่อ 20 ปกอนผลิตกระปอง

ได 20 ใบ แตปจจุบันได 30 ใบ1 ปอนด

ของพลังงานในการผลิตกระปองเหล็ก 1 ใบ
จะลดลงหากเราใชกระปองเหล็กใชแลวเปน
วัตถุดิบแทนเหล็กกลาบริสุทธิ์

75 % 

ของกาซเรือนกระจกที ่ เกิดจากการผลิต
กระปองอลูมิเนียมจะลดลงหากผลิตกระปองจาก

วัตถุดิบรีไซเคิล
95%



รวบรวมโดย สถาบันการจัดการบรรจุภัณฑและรีไซเคิลเพื่อสิ่งแวดลอม ส.อ.ท.
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เรื่องนารูของกระปอง
วิธีการสังเกตเลือกซื้ออาหารกระปองที่ดี

ลักษณะภายนอก

ลักษณะภายใน

การบริโภค

ฉลากตองครบถวน
ภาชนะตองไมบุบหรือบวม ไมเปนสนิม

ขณะเปดควรมีลมดูดเขา แทนจะมีลมดันออก
สี กลิ่น รส ตองเปนธรรมชาติ ไมเปลี่ยนแปลง
ผิวดานในควรเรียบ ไมมีรอยเสนหรือสนิม
ถาอาหารที่ใสมีความเปนกรดสูง ควรมีการ
เคลือบแลคเกอร

หากตองการอุนกอนบริโภค ควรเทใส
ภาชนะอื่นกอน
เมื่อเปดแลวทานไมหมด ควรถายลงใน
ภาชนะอื่นที่มีฝาปด
ไมควรเก็บไวนานเกินไป
ควรเก็บในที่แหง ไมชื้น ไมถูกแสงแดด
เก็บใหสูงจากพื้น เพื่อปองกันสัตว
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มุ งเนนใหเกิดการจัดการบรรจุภัณฑตั ้งแตตนทางถึงปลายทาง ดวยการเชื ่อมโยง
ผูมีสวนเกี่ยวของตลอดทั้งวงจร ใหมีสวนรวมในการสงตอบรรจุภัณฑเขาสูกระบวนการใชซ้ำ 
หรือนำกลับมาใชใหม ภายใตแนวคิด “บรรจุภัณฑเปนวัตถุดิบ” 

แนวคิดสังคมแหงการบริโภคอยางยั่งยืน หรือ
CLOSED LOOP PACKAGING (CLP)

ผูจำหนายสินคา

ผูผลิตบรรจุภัณฑ 
และสินคา

โรงงานรีไซเคิล
ผูรับซื้อวัสดุรีไซเคิล

ทิ้งลงสูสิ่งแวดลอมตางๆ 
เชน พื้นดิน แมน้ำ ทะเล
เกิดผลกระทบทั้งทางตรง
และทางออม ตอสังคม
เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม

หลุมฝงกลบ
เตาเผาขยะ

รถเก็บขยะ กทม.
และเทศบาล

หางสรรพสินคา, 
ศูนยจำหนายสินคา,

รานสะดวกซื้อ, ตลาด,
รานคาปลีก, รานอาหาร

บรรจุภัณฑ 5 ประเภท
แกว, กระดาษ, พลาสติก,
กระปอง, กลองเครื่องดื่ม

บรรจุภัณฑ 5 ประเภท
แกว, กระดาษ, พลาสติก,
กระปอง, กลองเครื่องดื่ม

ซาเลง, รานรับซื้อ
( เล็ก, กลาง, ใหญ )

ผูบริโภค
โรงเรียน, มหาวิทยาลัย,
โรงพยาบาล, ชุมชน, 
สำนักงาน, โรงแรม,

หนวยงานภาครัฐ ฯลฯ

เมื่อประเทศไทย กำลังกาวสูสังคมผูสูงอายุ การปรับตัวและหาทางออกใหคนกลุมนี้ จึงมีความสำคัญมาก 
กิจกรรมการคัดแยก เชน ตลาดนัดรีไซเคิล จุดรับบริจาคบรรจุภัณฑใชแลว อาจเปนทางเลือกหนึ่งที่ดำเนินการ
โดยกลุมผูสูงอายุ โดยรายไดที่เกิดขึ้นนำมาจัดตั้งกองทุนเพื่อสรางเปนรายไดและสวัสดิการใหกับสมาชิก 

ควบคูไปกับการสรางสังคมแหงการบริโภคอยางยั ่งยืน

จุด Drop off 
เพื่อสรางกองทุน
ผูสูงอายุ



ผูสนับสนุน

รวบรวมโดย สถาบันการจัดการบรรจุภัณฑและรีไซเคิลเพื่อสิ่งแวดลอม ส.อ.ท.
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จัดทำโดย สถาบันการจัดการบรรจุภัณฑและรีไซเคิลเพื่อสิ่งแวดลอม สภาอุตสาหกรรมแหงประเทศไทย www.tipmse.or.th  www.facebook.com/tipmse 

เรื่องเลาจากบรรจุภัณฑ
ตอน กระปอง


